
入学前学習	

【目的】	  
入学後の大学講義にスムーズに	  
【達成目標】	  
基礎学力を確実なものに	  
学習習慣を定着	  
【方法】	  
教材利用による自主学習	  
月1回の進捗等確認	  
　　（難しそうなら適宜調整）	  
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学習用教材	

•  数学、英語、物理の3科目	  
– 数学必須（教材提供）	  

•  事前テストによるレベル評価	  
•  解説を参照しながら例題・問題に取り組む（必ず手を動かすこと）	  
•  入学までに提供教材全部の達成が目標	  

– 余力で英語	  
•  NHK語学番組（h.p://www.nhk.or.jp/gogaku/english/index.html）
やTED（h.p://www.ted.com）などオンライン教材多数。	  

•  毎日10分シャドーイングとか。	  

– 物理は任意	  
•  学科カリキュラム的には2年次に受講するため、入学後の1年間
にやるのも一つの考え方。ただし、入学後は他の科目履修しなが
らになるため、時間配分は要検討。	  
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